Technische Universitdt Braunschweig | Modulhandbuch: Master Psychologie (BPO 2022) - Schwerpunkt Klinische Psychologie und Psychotherapie

Modulbezeichnung: Modulnummer:
Angewandte Psychotherapie PSY-IfP3-64
Institution: Modulabkiirzung:
Psychologie 3 APT

Workload: 150 h Prisenzzeit: 30h Semester: 3
Leistungspunkte: 5 Selbststudium: 120 h Anzahl Semester: 1
Pflichtform: Pflicht SWS: 2

Lehrveranstaltungen/Oberthemen:
Angewandte Psychotherapie - A (S)
Angewandte Psychotherapie - B (S)

Belegungslogik (wenn alternative Auswahl, etc.):

ein SE Angewandte Psychotherapie

Lehrende:

Dozenten d.Inst.

Qualifikationsziele:

o Fachkompetenzen

Die Studierenden

a) nehmen die Behandlungsplanung gemaf den unterschiedlichen Settings (Einzeltherapie, Gruppentherapie, Paar- und
Familientherapie) und unter Berucksichtigung der Besonderheit von stationarer oder ambulanter Versorgung vor,

b) beraten Patientinnen und Patienten sowie andere beteiligte oder zu beteiligende Personen anhand der spezifischen
Merkmale und Behandlungsanséatze der klinischen Versorgung insbesondere in den Bereichen Psychiatrie,
Psychosomatik, Neuropsychologie, Pravention, Rehabilitation oder Forensik und der ambulanten Versorgung
angemessen Uber die spezifischen Indikationen der unterschiedlichen Versorgungseinrichtungen,

c¢) Uberfuhren Patientinnen und Patienten bei Bedarf angemessen in die weitere Versorgung an der entsprechenden
Einrichtung,

d) schatzen die Notwendigkeit einer alternativen oder additiven Versorgung durch psychologische, psychosoziale,
padagogische, sozialpadagogische, rehabilitative oder medizinische Interventionen ein und leiten diese Interventionen,
sofern erforderlich, in die Wege,

e) beachten die fir eine Tatigkeit im Gesundheitswesen notwendigen berufs- und sozialrechtlichen Grundlagen
einschlieflich institutioneller und struktureller Rahmenbedingungen bei der Ausiibung von Psychotherapie.

0 Methodenkompetenzen

Folgende Wissensbereiche werden unter Einbindung von geeigneten Fallbeispielen abgedeckt:

a) Kennzeichnungen des Versorgungssystems unter besonderer Beriicksichtigung von psychischen Stérungen mit
Krankheitswert, bei denen Psychotherapie indiziert ist,

b) ambulante Psychotherapie bei Kindern, Jugendlichen, Erwachsenen, alteren Menschen und Menschen mit
Behinderung,

¢) klinische Versorgung insbesondere in den Bereichen Psychiatrie, Psychosomatik, Neuropsychologie oder Forensik,
d) psychosoziale Versorgung insbesondere in den Bereichen Pravention, Rehabilitation oder Beratung.

0 Sozialkompetenzen
Die empathischen und kommunikativen Fahigkeiten werden durch die Beratungstbungen in der Gruppe gestarkt.

0 Selbstkompetenzen

Die Studierenden entwickeln einen verantwortungsvollen und angemessenen Umgang mit psychisch Erkrankten.

Ilhre Fahigkeit, das eigene Verhalten in der Rolle des Therapierenden zu reflektieren, wird gestarkt.

Inhalte:

Im Seminar geht es um die fallorientierte Anwendung und Praxisibungen wissenschaftlich fundierter diagnostischer
Methoden und psychotherapeutischer Methoden. Sie dienen vor allem der Vertiefung des Verstandnisses von klinischen
Storungsbildern und dem Erwerb von Fahigkeiten der Interventionsplanung unter Einbeziehung alternativer oder additiver
Versorgung sowie unter Berticksichtigung ethischer und rechtlicher Grundlagen bei der Ausiibung von Psychotherapie.

Lernformen:

Wissensvermittlung durch theoretische Informationen zum psychotherapeutischen Prozess und Férderung der
praktischen Kompetenzen in der eigenstandigen Durchflihrung von Abschnitten des psychotherapeutischen Prozesses in
der Kleingruppe an Fallbeispielen.

Priifungsmodalititen / Voraussetzungen zur Vergabe von Leistungspunkten:

Prufungsleistung: Klausur oder mindliche Prifung

Studienleistung: Referat oder Hausarbeit oder Projektarbeit

Anwesenheitspflicht im SE Angewandte Psychotherapie.
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Turnus (Beginn):
jahrlich Wintersemester

Modulverantwortliche(r):
Beate Muschalla
Sprache:

Deutsch

Medienformen:
Powerpoint, Diskussionsrunden, Kleingruppenarbeit, Fallbeispielvorstellungen
Literatur:

Erklirender Kommentar:

Diskussionen sind essentieller Bestandteil des Seminars. Daflr ist es notwendig, dass die Studierenden anwesend sind.
Kategorien (Modulgruppen):

Anwendungsvertiefungen

Voraussetzungen fiir dieses Modul:

Studiengénge:
Psychologie (BPO 2022) - Schwerpunkt Klinische Psychologie und Psychotherapie (Master),

Kommentar fiir Zuordnung:

Seite 9 von 23



	1. 
	2. Wissenschaftliche Vertiefung Psychologie
	2.1. Kognitive Prozesse (PT)

	3. Forschungsmethodik und Diagnostik
	3.1. Vertiefte Forschungsmethodik (PT)
	3.2. Vertiefte Psychologische Diagnostik und Begutachtung

	4. Anwendungsvertiefungen
	4.1. Angewandte Psychotherapie
	4.2. Dokumentation, Evaluierung und Organisation psychotherapeutischer Behandlungen
	4.3. Selbstreflektion
	4.4. Spezielle Störungs- und Verfahrenslehre der Psychotherapie

	5. Berufspraktische Einsätze
	5.1. Forschungsorientiertes Praktikum II - Psychotherapieforschung
	5.2. Berufsqualifizierende Tätigkeit II - vertiefte Praxis der Psychotherapie
	5.3. Berufsqualifizierende Tätigkeit III - angewandte Praxis der Psychotherapie

	6. Masterarbeit
	6.1. Masterarbeit PT

	7. Zusatzveranstaltungen
	7.1. Zusatzveranstaltungen Master


