
10:00 - 11:00   Input: 

„Zur Vielfalt von Vaterschaft - 
Familiäre, berufliche und pers. 
Herausforderungen und Poten-
tiale von Vätern“ (Kim Bräuer, 
Technische Universität Braun-
schweig)  
           

11:15 - 12:30 Workshop-Runde I 

- Väter in der Vereinbar-
keitsfalle? Gesellschaft, Fami-
lie & Beruf (Kim Bräuer, Techni-
sche Universität Braunschweig)

- Vaterwerden als „Krise“ 
(Martin Mehl und Christoph 
Lyding, Projekt „Mann wird 
Vater“)

- Geflüchtete Väter 
(Yohannes Berhane, Vater sein 
in der Schweiz e.V.)

- Väter in Trennung und 
Scheidung (Uli Severin, Väter-
aufbruch für Kinder, Marburg)

14:00 - 15:15 Workshop-Runde II 

Strategien und Handlungs-
ansätze für Väter und Väter-
arbeit

- Improvisation als Alltags-
strategie 
(Thomas Kurze, PapaPlus)

- Väterberatung im Kontext 
der Familienbiografie 
(Mehmet Harmanci und Katja 
Werner, Von-Ich-Zu-Ich gGmbH)

- Mit Familie resilienter!? 
(Joachim Lask, WORKFAMILIY 
Institut)

- Räume für Väter öffnen
(Adeoye Adeoso, Christian 
Mappala, Verband binationaler 
Familien)
 

15:30 - 16:00 Fazit und Ausblick: 

Dr. Dag Schölper, (Bundesforum 
Männer)
 

Väter (Arbeit) im Stresstest

1. Oktober 2021

von 10.00 Uhr – 16:00 Uhr

Einladung zur Fachtagung

Freitag 01.10.2021 



Das Team von PapaPlus des Mehrgeneratio-
nenhauses Frankfurt, die Landesarbeitsge-
meinschaft Väterarbeit in Hessen und der 
Verband binationaler Familien und Part-
nerschaften, iaf e.V. laden Sie ein zum:

Fachtag „Väter (Arbeit) im Stresstest“
am 1. 10. 2021 von 10.00 Uhr - 16:00 Uhr. 

Seit Corona ist alles anders. Gewohnte Abläufe 
und Strukturen existieren nicht mehr, der Alltag 
muss immer wieder neu organisiert werden und 
verändert die Lebensrealitäten für Familien bis 
heute.
 
Viele Väter verbringen pandemiebedingt mehr 
Zeit mit ihren Kindern. Gleichzeitig waren und 
sind viele Angebote der Väterarbeit stark einge-
schränkt.
 
Der Fachtag „Väter (Arbeit) im Stresstest“ 
thematisiert die aktuelle Situation der Väter und 
die damit verbundenen Herausforderungen für 
die Väterarbeit. 

Auch Krisen jenseits von Corona werden in den 
Blick genommen bezüglich der Fragestellung: 

Was sind Ansätze und Herangehensweisen, um 
Krisen erfolgreich und gesund zu meistern? 
Welche Ereignisse als Krise erlebt werden, kann 
dabei ganz unterschiedlich sein: 

Corona? Home-Office? Jobverlust? Flucht und 
Vertreibung? Rassismus? Der Alltag? Bezie-
hungsstress? Vater-Werden an sich?
 
Und auch der Umgang mit krisenhaften Situa-
tionen ist je nach Person, sozialem Umfeld und 
Ressourcen unterschiedlich. 

Krisen werden nicht nur als Belastung erlebt, 
aus ihnen können auch neue Chancen für Väter 
und ihre Familien erwachsen. 

Wie kann die Väterarbeit Menschen dabei unter-
stützen, aus Krisen Chancen werden zu lassen? 

Was heißt das für die Arbeit mit Vätern in Kitas, 
Familienzentren und in der Erwachsenenbil-
dung? Braucht es dazu neue Formate und Hand-
lungsansätze, eigene Räume des Austausches, 
besondere Unterstützungs- und Beratungsan-
gebote?
 
Wir freuen uns auf den Austausch mit Ex-
pert*innen, Fachkräften und insbesondere 
Vätern.  Wir freuen uns auf den Austausch 

mit Ihnen! 
Anmeldung bis zum 28.09.2021 unter 
www.eveeno.com/stresstest
Die Zugangsdaten erhalten Sie nach An-
meldung. Die Teilnahme ist kostenfrei.

Auf Grund der aktuellen Pandemielage 
wird die Veranstaltung virtuell durchge-
führt. 

Die Zugangsdaten erhalten Sie nach Ihrer 
Anmeldung. Die Teilnahme ist kostenfrei.

Hessisches Ministerium 
für Soziales und Integration

Integration
schafft
Zusammenhalt

Der Verband binationaler Familien und Partnerschaften, iaf e.V. wird im Rahmen der Um-
setzung des gemeinsamen Integrationsvertrags vom Hessischen Ministerium für Soziales 
und Integration gefördert. Ziel dieses Vertrages ist es, Rollenbilder von Männern und 
Vätern mit Migrationsgeschichte zu differenzieren.


