Moduliibersicht und Studienempfehlung BA-Sport Schwerpunktfach

Module

Lehrveranstaltungen

Vorschlag fur
Semesterbelegung

SWS

B1

- Erziehen und bewegungspéadagogisch Handeln
(Bewegung und Erziehung)

- Theorien des Sich-Bewegens (Bewegung
und Entwicklung/Lernen)

B2

- Grundlagen der Bewegungserziehung
- Kleine Spiele
- Anfangsschwimmunterricht

NN NN

B3

a) Spielen

a) Spielen in Mannschaften:

- Integrative Sportspielvermittlung 2

- Sportspielspezifische Vermittlung:
z.B.:Bb, Hb, F.b. Ho, Vb 2

b) Laufen, Springen, Werfen

¢) Gymnastische, rhythmische und =| 2
ténzerische Bewegungsgestaltung 242

d) Turnen und Bewegungskiinste

e) Schwimmen, Tauchen,
Wasserspringen

f) Aufdem Wasser: z.B. Surfen, Kanu | | |77

g) Auf Schnee und Eis: z.B. Skilauf,
Eislauf
h) Ké&mpfen: z.B. Judo

10 SWS

Exkursionen: (7-10-tagig)
- Auf Schnee und Eis
- Bergwandern
- Fortbewegen auf dem Wasser
- Radwandern

1-6

10

Al

- Der Zusammenhang von bildungs-, erziehungs- und
bewegungswissenschaftlichen Konzepten (Vertiefung:
Bewegung und Erziehung)

- Konzepte des Lehrens und Lernens von Bewegung
(Vertiefung: Bewegung und Entwicklung/Lernen)

3-4

N

A2

- Psychomotorik
- Bewegung und Training

2-3

NN

A3

- Gesundheitserziehung und Selbstsorge
(Bewegung und Gesundheit)

- Spiel, Sport und Bewegung in gesellschaftlichen
Entwicklungszusammenhéngen
(Bewegung und Gesellschaft)

34

A4

- Bewegungspadagogische Grundlagen von
Sportforderunterricht (Theorie)

- Inszenieren von und Unterrichten im
Sportférderunterricht

- Biologisch-medizinische Grundlagen des
Sportférderunterrichts

3-6

E1l

- Lehrveranstaltungen aus Aufbaumodul 1 oder 3 oder
themenspezifisches Colloguium




