BLENDED INTENSIVE
PROGRAMME

Koordinator und Austragungsort: TU Braunschweig

Participating countries: Germany, Spain, Portugal ,France, Norway (planning in process)

(Bachelor)Sportstudierende zur Teilnahme an einer
universitatsiibergreifenden, international ausgerichteten
Lehrveranstaltung im SoSe 2024 gesucht!

+++ Seminar mit Sportstudierenden aus Spanien, Frankreich, Portugal, Norwegen; Praxis +
(digitale) Theorie in spannenden Bewegungssettings; Austausch + Kooperation +++In 2025
Gegenbesuch in einem der Partnerldnder (von Erasmus finanziert)+++Wird mit 3 CPs
angerechnet+++

Thema: Embodiement and Environment - sensomotoric influences on learning processes in
different settings — Natur als dritter Erzieher) (3 CPs im BA Sport anrechenbar, Seminarsprache
Englisch)

Anthropologisch-phanomenologische Theorien sind die Grundlage fir Embodiement-Theorien.
Erfahrungen, die man mit dem Korper, durch und in Bewegung macht, haben Auswirkungen auf
kognitive und emotionale Lernprozesse. Sie wirken sich auf die Gestaltung vieler Lebensbereiche
menschlicher Kultur — padagogisch, kulturell, institutionell — aus, bewusst oder unbewusst.

In diesem Seminar im blended learning Format wollen wir uns dem Thema Kérperfeedback und dem
Einfluss von unterschiedlichen Settings beschaftigen. Aus bewegungspadagogischer und
korperphdanomenologischer Sicht sollen wechselseitige Einfllisse in der Bewegungspraxis (Skaten,
Klettern, Yoga, Tanz..) erfahrbar gemacht werden und in theoretischen (Selbstlern-) Phasen
diskutiert und ausgewertet werden.

Seminarstruktur:

o Kickoff (digital, 13.12.23, circa 18-20 Uhr): Kennenlernen der Seminarteilnehmenden der
kooperierenden Universitaten, Einfihrung in das Thema

e Digitales Seminar (24.04.23, 17-21 Uhr): Prasentation des Themas (u.a. externer Input)

e Prisenz-/Praxisphase in Braunschweig”: 03.-06-07.2024: Der praktische Block besteht aus
Bewegungsaktivitdten, die die Kultur und die geologischen Bedingungen des jeweiligen
Landes angepasst

e Digitales Abschlusstreffen (Termin nach Vereinbarung): Ergebnisprdsentation

Akademische Leistungsanforderungen: Die Studierenden erbringen 3 Leistungspunkte, die bspw. in
B5 (als Exkursion, 2 CP) + A4 (Seminar Bewegungsdiagnose 1 CP) anrechenbar sind.

* Das Programm sieht einen Gegenbesuch der TU-Studierenden an einer der kooperierenden
Universitaten (Spain, Portugal, Norway, France) vor!!

Informationen bei Dr. Andrea Probst (a.probst@tu-bs.de), Nicola Bohlke (n.boehlke@tu-bs.de) und
Fabian Muhsal (f.muhsal@tu-braunschweig.de)

Bewerbung: Interessierte Studierende bewerben sich mit einem kurzen
Motivationsschreiben (Leitfrage: Warum habe ich Lust auf das Seminar?) per Email bis
01.11.23 bei Fabian Muhsal (f.muhsal@tu-braunschweig.de)


mailto:a.probst@tu-bs.de

