
Hygiene- und Verhaltsregeln im NFF
zum Schutz gegen COVID-19 (Coronavirus) 
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Abstand halten. 
Es ist darauf zu achten, dass nach Möglichkeit ein Mindestsicherheitsabstand von zwei       
Metern zu allen Personen eingehalten wird. 

Personenbeschränkung in Büros/Besprechungsräumen. 
Auch in Büros ist der Mindestsicherheitsabstands von zwei Metern zwingend einzuhalten. 
Größere Besprechungen sind zu vermeiden. Auch unter Einhaltung des Mindestsicherheits-
abstands dürfen sich in nicht mehr als fünf Personen in einem Raum aufhalten.

Handhygiene einhalten. 
Regelmäßig gründliches Waschen der Hände mit Wasser und Seife für mindestens 20         
Sekunden hilft, Viren und Keime abzutöten. 

Kein Händeschütteln.
Ein häufiger Übertragungsweg für Keime und Viren ist das Händeschütteln. 
Bitte verzichten Sie nach Möglichkeit darauf.

Lufthygiene.
Sorgen Sie für Frischluft in Büros und Besprechungsräumen, um die Verbreitung von Viren 
zu reduzieren. Lüften Sie mehrmals täglich, mindestens einmal pro Stunde, für mehrere 
Minuten. Geöffnete Fenster sind vor Verlassen des Gebäudes wieder zu schließen. 

Personenbeschränkung bei Nutzung des Aufzuges.
Bitte nutzen Sie immer nur allein die beiden Aufzüge im NFF-Gebäude. Aufgrund der räumli-
chen Begrenzung kann der notwendige Sicherheitsabstand von zwei Metern zueinander nicht 
eingehalten werden! 

NFF-Schutzmasken.
Für Situationen, bei denen ein direkter Kontakt unterhalb des Mindestsicherheitsabstands 
unvermeidbar ist, können Consumer-Masken aus Baumwoll-Polyester-Stoff zum Selbstkosten-
preis von vier Euro im NFF-Snackautomaten vor der Bibliothek käuflich erworben werden. 
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