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Mein*e Betreuer*in und ich
Das Promotionsbetreuungsverhältnis mitgestalten

Der Workshop vermittelt Ihnen Ansätze, Kommunikations-

varianten und Handlungsspielräume für die konstruktive Gestaltung

Ihres Betreuungsverhältnisses in der Promotion. Sie machen sich

mit geltenden Rahmenbedingungen und den vielschichtigen

Erwartungen der beteiligten Akteur*innen vertraut. Sie setzen sich

aktiv und zielorientiert mit (typischen) Herausforderungen im

Betreuungsverhältnis auseinander und entwickeln dafür

individuelle Handlungsstrategien um das Betreuungsverhältnis von

Ihrer Seite aus bestmöglich mitzugestalten.

Inhalt

 Informationen zu formalen und üblichen Rahmenbedingungen 

(z.B. Promotionsordnungen, Promotionsvereinbarungen, 

Richtlinien zur guten wissenschaftlichen Praxis)

 Informelle Rahmenbedingungen: Umgang mit Erwartungen, 

Ansprüchen und Bedürfnissen - den eigenen und denen der 

Betreuer*innen

 Rollenklärung: Was sind Aufgaben und Pflichten von 

Promovierenden, was die der betreuenden Person?

 Betreuungsstile: Wie passen mein*e Betreuer*in und ich 

zusammen?

 Erfolgs- und Misserfolgsfaktoren einer Dissertation

 Aktive Gestaltung des Betreuungsverhältnis: zielorientierte und 

nachhaltige Kommunikations- und Handlungsstrategien

 Betreuungsgespräche effektiv nutzen: Vorbereitung –

Durchführung – Nachbereitung

 Erste Hilfe bei Herausforderungen im Betreuungsverhältnis 

 Wie gestalte ich mein Betreuungsverhältnis: Leitfaden für die 

ein produktives Verhältnis zwischen Promovierenden und 

Betreuenden

Methoden

 Kurzinputs durch die Trainerin

 Gruppenübungen und Rollenspiele

 Feedback und Erfahrungsaustausch

Trainerin: Dr. Neela Enke

Der Workshop findet je nach Pandemie-Lage online oder in 

Präsenz statt.

https://studip.tu-braunschweig.de/dispatch.php/course/details?sem_id=96e4745ae809d7c3dde91f0cb2df9626

